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radi bychom Vam podékovali za projevenou dlvéru a zakoupeni naseho vyrobku.
Prosime, abyste si pfed prvnim uvedenim vyrobku do provozu pozorné precetli tento
navod k pouziti a Fidili se jim. Vezméte prosim na védomi, Ze pokyny a vyobrazeni v tomto
navodu se mohou v zavislosti na vybaveé liSit od Vaseho vyrobku. Vyhrazujeme si pravo na
technické zmény.

Dulezita informace!

Zajistéte, aby tento navod k pouziti zlstal u vyrobku.

V pripadé dalSich dotazl je Vam nas tym kdykoli k dispozici na tel. (06721) 906 0 nebo
prostiednictvim videohovoru. Uvitame také Vase podnéty ke zlepSeni tohoto vyrobku na
e-mailu info@rehanorm.de.

Pfejeme Vam mnoho radosti s pfipojenim k jizdnimu kolu ,follow-me Multiroller”,

Vase

Andrea Staus a tym RehaNorm
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1.1 Dodani

Po obdrzeni zkontrolujte uplnost vyrobku, jeho bezvadny stav a pfipadné Skody
zpUsobené prepravou. Zbozi zkontrolujte za pritomnosti prepravce. Pokud zjistite Skody
zpUsobené prepravou, nechte za pritomnosti pfepravce sepsat soupis (zjisténi zavad).
Pisemnou reklamaci zaslete pfislusSnému odbornému prodejci.

1.2 Bezpecnostni opatfeni pfed pouZitim

Spravné pouzivani vyrobku vyZzaduje pfesné a peclivé zaskoleni uzivatele, pfipadné
doprovazejici osoby. Prosime, abyste si pfed prvnim uvedenim vyrobku do provozu pozorné
precetli tento ndvod k poufziti a Fidili se jim. Casti vyrobku, které mohou pfijit do styku s
pokoZzkou, se mohou vlivem slune¢niho zareni zahrat. Tato mista zakryjte nebo vyrobek chrarite
pred pfimym slune¢nim zarenim.

1.3 Bezpecna likvidace
Za Ucelem zachovani a ochrany Zivotniho prostfedi, prevence znecisténi a zlepSeni

opétovného vyuZziti surovin (recyklace) dodrzujte pokyny k likvidaci uvedené v bodech 1.3.1
al1.3.2.

1.3.1 Obal

Obal vyrobku by mél byt uschovan pro pfipadnou pozdé;jSi prepravu. Pokud budete vyrobek
zasilat k opravé nebo v ramci zaruky, pouZijte pokud mozno originalni karton, aby byl
vyrobek optimalné zabalen. V opacném pripadé vytfidte obalové materidly podle druhu a

A predejte je k recyklaci.

Nenechavejte obalové materialy bez dozoru, protoZe mohou predstavovat zdroj nebezpeci.

1.3.2 Vyrobek

Po skonceni zivotniho cyklu vyrobku vytfidte pouZzité suroviny podle druhu a predejte je k
recyklaci.
1.4 Umisténi ndvodu k pouziti

Navod k poufziti peclivé uschovejte a zajistéte, aby pfi pfipadném opé&tovném pouziti zlstal u vyrobku. PFi ztraté Ize
aktualni verzi kdykoli stdhnout z www.rehanorm.de.
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2.1 Obecné informace

PFipojeni k jizdnimu kolu ,follow-me Multiroller” je chytré propojeni rodicovského kola s
détskym vozikem pro nas vyrobek Multiroller, které spojuje radost z jizdy a bezpecnost. S
pfipojenim ,follow-me Multiroller” mdze celad Vase rodina bezpecné cestovat na kole.
PFipojeni umozZznuje rychle reagovat na ménici se situace, a to zcela bez naradi! Multiroller
muZete kdykoli snadno odpoijit od jizdniho kola a po jednoduché montazi kola Jogger jej
ihned znovu pouZzivat jako Jogger.

2.2 Oblasti pouziti, ur¢ené pouziti

PFipojeni k jizdnimu kolu ,follow-me Multiroller” je ur€eno pro poufziti na asfaltovych
silnicich, cyklostezkach a polnich cestach s povrchem z jemného Stérku. Cyklisté starsi 18
let sméji s pripojenim ,follow-me Multiroller” pfepravovat dité / mladistvého.

A 2.3 PouZiti v rozporu s urenim / vystrazna upozornéni

* Pfed kazdou jizdou zkontrolujte pfipojeni ,follow-me Multiroller”, zda nejsou uvolnéné Srouby a
zda nedoslo k prasknuti nebo deformaci.

« Zkontrolujte pevné usazeni viech rychloupinékd, Sroubovych spojd a zasuvnych spoju (sklopny
cep).

* Pravidelné kontrolujte tlak vzduchu a stav pneumatik tazného kola a Multirolleru.

+ VZdy kontrolujte rafky, zda nejsou poSkozené nebo nebezpecné opotrfebené rafkovymi brzdami.
* Provedte zkousSku brzd a dbejte na to, aby u v3ech rafkovych brzd brzdové Spaliky zcela
dosedaly na boky rafku a brzdné plochy byly Cisté a bez mastnoty.

* Brzdovou paku nesmi byt mozné pritahnout az k Fiditkdim.

* Kombinace tazného jizdniho kola a Multirolleru se povazuje za jeden celek. Je proto nutné
dodrZovat predpisy platné pro jizdni kola, napF. ohledné osvétleni (v pfipadé potreby vybavte
Multiroller bateriovym osvétlenim) a odrazek.

* Pravidelné kontrolujte funkci osvétleni na taZném kole i Multirolleru.

* Zkontrolujte také obé kola podle pokyn( vyrobce jizdniho kola.

* V zajmu v3ech jezdéte vZdy obezietné a vyhybejte se rizikdim.



* Proto vyslovné doporucujeme jezdit pouze s vhodnou cyklistickou pFilbou podle DIN EN 1078.

* Pro pouzivani pripojeni ,follow-me Multiroller” ve vefejném silni¢nim provozu musi byt tazné jizdni
kolo i Multiroller vybaveny v souladu s pfedpisy. Za technicky bezpecny stav a vybaveni podle
predpist prislusné zemé odpovidate sami. Nechte si poradit odbornym prodejcem.

* S novym pripojenim ,follow-me Multiroller” se mdZze jizda, fizeni nebo brzdéni lisit od toho, na co
jste u svého jizdniho kola zvykli. To plati zejména tehdy, pokud pfipojeny Multiroller patfi mezi vétsi
spolecné s Multirollerem mimo vefejny provoz a bez pfepravované osoby. Teprve az se budete citit
jisté, nacviCujte jizdu s osobou v Multirolleru, kterd ma bézné reakcni schopnosti a dokaze v
nebezpedi reagovat.

* Nejdulezitéjsi pfi jizdé se soupravou jsou spolehlivé brzdy. Dodate¢na montéz ucinnéjsich brzd
muze byt vhodna. Pred Upravami se poradte s odbornym prodejcem a prectéte si ndvod k jizdnimu
kolu. VZdy nejprve provedte nékolik zkuSebnich zabrzdéni mimo silni¢ni provoz.

* K brzdéni soupravy pouZivejte pokud mozno vZdy obé brzdy. Tim se nejlépe zachova jizdni stabilita
a minimalizuje se riziko zablokovani brzd nebo smyku tazného kola. Pamatujte, Ze za mokra je
brzdny ucinek nizsi.

* Nesmi byt pfekroena maximalni tazna hmotnost (viz bod 8).

« Za tmy a nepfiznivého pocasi noste reflexni odév; pfFi pouziti jizdniho kola s vicepfevodnikem
vpredu noste pfiléhavé nohavice.

+ Za skody zpUsobené nespravnym pouzivanim pripojeni ,follow-me Multiroller” neprebirame
odpovédnost.



2.4 Jizdni vlastnosti

Pokud je Multiroller pomoci pfipojeni ,follow-me Multiroller” spojen s taznym jizdnim kolem,
meéni se jizdni vlastnosti. Doporucujeme proto nejprve dostatecné nacvicit pouzivani
pfipojeni mimo verejny provoz a bez prepravované osoby v Multirolleru. Teprve az se jako
jezdec tazného kola budete citit jisté, zacnéte pomalu nacvi€ovat jizdu s pfepravovanou
osobou v Multirolleru, abyste ziskali jistotu i v této situaci.

Pfi jizdé je nutné dbat zejména na nasleduijici:

* Pfed jizdou ovérte funkZnost brzd zkuSebnim zabrzdénim.

* Na mokrém, kluzkém a sypkém povrchu jezdéte vZdy opatrné a vyvarujte se trhavého Slapani.
* PFi jizdé, zejména pri odbocovani, vzdy pocitejte s celkovou Sifkou zadnich kol pfipojeného
Multirolleru. Ta se vyrazné liSi od Sifky tazného jizdniho kola.

* Nikdy nejezdéte bez drZeni fiditek.

* Za tmy a zhorSené viditelnosti pouZivejte osvétleni, aby Vas ostatni Ucastnici provozu lépe
vidéli.

* Pro vlastni bezpecnost doporucujeme fidici tazného kola i pfepravované osobé v Multirolleru
pouzivat cyklistickou pFilbu.

* Vyvarujte se dlouhodobého pouzivani ve slaném prostredi, protoze podporuje poskozeni
korozi.

* PFi brzdéni by mél fidi¢ tazného kola vZdy pouZit oba na sobé& nezavislé brzdové systémy.



2.5 Vybava zakladniho modelu

Rozsah dodavky:

PFipojeni k jizdnimu kolu ,follow-me
Multiroller”

Pojistny kolik (1 par)

Zavésny popruh (1 kus)

2.6 Prehled vyrobku

vvvvvv

tomto navodu k pouziti.
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Pro poufziti pfipojeni ,follow-me Multiroller” jsou vhodna neodpruzena i odpruzena jizdni kola
se zadni kyvnou vidlici. Pfedpokladem je, Ze zadni stavba a rafek zadniho kola jsou dostate¢né
pevné, aby bezpecné prenasely typické bocni sily, jaké vznikaji také pfi pouZiti jednostopych a
béZnych cyklistickych privésl. Pokud pfi jizdé s pfipojenim ,follow-me Multiroller” vznika
~houbovity" pocit z jizdy, mUZe byt Vase jizdni kolo nevhodné. V pripadé pochybnosti plati, Ze
vyrobce jizdniho kola urcuje, zda je jeho pouZiti s pfipojenim ,follow-me Multiroller” povoleno.
PFed montazi se proto obratte na servisni oddéleni vyrobce jizdniho kola a ovérte, zda je
montaz pripustna. V pripadé potreby si nechte toto schvaleni vystavit pisemné.

Zpusob montéze pripojeni zavisi na konstrukci tazného jizdniho kola:

* Pokud ma kolo dutou osu s rychloupindkem, prectéte si oddily 4.1 a 4.1.1.
* Pokud ma kolo plnou osu s maticemi, prectéte si oddil 4.2.
* Pokud ma kolo nabojové fazeni se systémem Click-Box, prectéte si oddil 4.3.

4.1 DUlezité informace k pouzivani rychloupinakd

* Otevrete rychloupinak. Nyni by mél byt Citelny napis ,Open”.

* Pro zavfeni pohnéte pakou tak, aby byl z vnéjsi strany citelny napis ,Close”. Na
zacatku zavirani az pfiblizné do poloviny drahy paky se musi paka pohybovat
velmi lehce, tedy bez sviraciho Gcinku.

+ V druhé poloviné drahy se musi potfebna sila vyrazné zvysit. Ke konci jde paka
zavfit jen obtiZzné nebo velmi obtizné. Pouzijte dlan. V koncové poloze musi paka
leZet rovnobéZzné s kolem a nesmi odstavat do strany.

* Pokud Ize upinaci pakou otacet dokola, neni zajisténo bezpelné upevnéni kola
nebo tfmenu. Znovu ji otevrete a otoenim zvySte predpéti.

* Zavieni zopakujte a znovu zkontrolujte usazeni. Pokud jiz upinaci pakou nelze
otacet, rychloupinak je spravneé sevren.




4.1.1 Vymeéna rychloupinaku na tazném jizdnim kole

Nejprve otevrete rychloupinak (A) a zcela jej vyjméte.
Poté naSroubuijte specialni rychloupindk (B) a pevné jej upnéte.

Dbejte na spravnou montaz: po dotazeni musi paka probihat
rovnobézné se vzpérou ramu (C) a musi jit pevné sklopit. Pokud
paka narazi do ramu, neni dostatecné dotazend a musi se znovu
sefidit. Uvolnéte paku, mirné dotdhnéte matici na druhé strané
a paku znovu upnéte. Poté musi byt kolo vystfedéné, tj.
vzdalenost mezi rafkem a rdmem musi byt na obou stranach
stejna.

V namontovaném stavu musi v upinaci ¢asti zstat nejméné
10-12 mm zavitu volnych (pozdé&ji se sem naSroubuje kfidlovy
Sroub). Ovérte to tak, Ze kfidlovy Sroub pevné zasSroubujete.
Pokud je po dosazeni utahovaciho momentu zavit jeSté viditelny,
je nutné zavitovou ty¢ odpovidajicim zplsobem zkratit. Pokud si
nejste jisti, obratte se na odborného prodejce (viz bod 10.2).

Pokud rychloupinaci paka (A) neni spravné usazena, miZe se
kolo uvolnit. Pravidelné kontrolujte pevné usazeni
A rychloupinékd, nejlépe pred kazdou jizdou!
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4.2 Montaz adaptéru plné osy

(u jizdnich kol s maticemi kol)

Nejprve povolte a sejméte matice kol (A). PodloZku ponechte na ose
a naSroubujte adaptér plné osy (B); spoj dobre utahnéte (dodrzte
Udaj o utahovacim momentu vyrobce jizdniho kola).

Poté musi byt kolo vystfedéné. To znamena, Ze vzdalenost mezi
rafkem a ramem musi byt na obou stranach stejna. Adaptéry plné
osy zaroven prebiraji funkci matic kol. Proto pravidelné kontrolujte
jejich pevné usazeni, nejlépe pred kazdou jizdou.

Pokud adaptéry plné osy nejsou spravné usazeny, muZe se kolo
uvolnit. Pravideln& kontrolujte jejich pevné usazeni, nejlépe pred

@ kaZzdou jizdou.

4.3 Adaptér pro nabojoveé razeni

(pro jizdni kola se systémem Click-Box nebo s fadicim lankem vedenym
osou)

Pokud ma Vase kolo tento typ fazeni, potfebujete adaptér piné osy.
PFiklad nabojového fazeni se systémem Click-Box (C).

PFiklad nabojového fazeni (D), u kterého je Fadici lanko vedeno osou.
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4.3.1 Montaz adaptéru nabojového razeni
Nejprve demontujte Click-Box (A), pfipadné odpovidajici fadici lanko z osy, a povolte matici kola

(B).

Poté drzte U-trubkovy tfmen (C) mezi kolem a nosi¢em zavazadel.
Zasunte spodni trubku (D) do U-trubky (C), nasurite plochy profil s otvorem (E) na osu a matici
kola znovu pevné utdhnéte.

Nyni upevnéte U-trubku (C) ke vzpére nosice zavazadel (F) pomoci stahovaci pasky (G).

Stejné kroky @ai @ provedte také na levé strané. Nakonec znovu namontujte
Click-Box (A).

Pokud adaptéry nabojového
& fazeni nejsou spravné usazeny,
muZe se kolo uvolnit. Pravidelné
kontrolujte jejich pevné usazeni,
nejlépe pfed kaZdou jizdou.
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4.4 Montaz adaptéru prtchozi osy

Nejprve povolte stavajici priichozi osu (A) a vytahnéte ji.

Vezméte adaptér prlichozi osy (B), povolte Sroub (C) a zasurite adaptér prichozi osy (B) do
otvoru v ramu.

Nyni adaptér prlichozi osy (B) pevné zasroubujte, napf. pomoci imbusového klice (D). Nakonec na
druhé strané adaptéru prichozi osy (B) namontujte dfive povoleny Sroub (C) a také jej pevné
utahnéte.

ﬁ Pokud adaptér prichozi osy neni spravné usazen, mutZe se kolo uvolnit. Pravidelné kontrolujte
pevné usazeni adaptéru prichozi osy, nejlépe pied kaZdou jizdou.
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4.5 Montaz pfipojeni k jizdnimu kolu

* Zavéste vzpéru (A) do Cepu (B) a zajistéte ji pojistnym kolikem (C).

* Ujistéte se, ze je pojistny kolik (D) zcela uzavien. Pokud ne, otocte
zavlacku o 180° a pruzny krouzek znovu uzavrete.

« Zavéste pripojeni ,follow-me Multiroller” na obou stranach do hlav matic,
pripadné do adaptérl pIné osy. Obé strany musi do hlavy matice
zaklapnout.

* ZaSroubuijte kfidlové Srouby (E) do hlavy matice a rukou je pevné
dotdhnéte. Spojka pripojeni ,follow-me Multiroller” pfitom zlstava oto¢na.
* VloZte pojistnou zavlacku (F): zasouva se mezi spojku pripojeni
Jfollow-me Multiroller” a specialni rychloupinak. Rovny konec pojistné
zavlacky (F) zasunte do otvoru na vnitfni strané spojky a protlacte jej tak
daleko, az zcela zapadne do drazky specidlniho rychloupinaku.

VZdy namontujte oba zajiStovaci prvky - kfidlové Srouby i pojistné zavlacky! Pokud néktery z
téchto prvki neni namontovan podle navodu, miZe se spojka z jizdniho kola uvolnit.
Pravidelné kontrolujte pevné usazeni kFidlovych Sroubt a pojistnych zavlacek, nejlépe pred
kaZdou jizdou.

Poté vyvéste vzpéru z Cepu a zavéste ji pomoci zavésného popruhu (G) k sedlu nebo k nosici
zavazadel (H). Alternativné Ize pouZit volitelny zavésny drzak (viz bod 6), ktery se upevni na nosic
zavazadel. Pfipojeni ,follow-me Multiroller” tak bezpecné visi na rodi¢ovském kole, pokud se pravé
nepouziva.
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4.6 Pripojeni k varianté Jogger

PFipojeni ,follow-me Multiroller” musi byt pfed pouZitim nastaveno tak,
aby bylo zajiSténo bezpecné pouZivani. Dodrzujte nasledujici pokyny.

Vychozi stav:
PFipojeni ,follow-me Multiroller” je zavéSeno pomoci zavésného popruhu
(A) u sedla.

* Nejprve odstrante kolo Jogger z Multirolleru.

+ Uvolnéte vzpéru (B) z karabiny (C) zavésného popruhu (A).

* Vytahnéte pojistny kolik (D).

* Vyklopte vzpéru (B) a zavéste ji do Cepu (E), aby byla vzpéra v €epu (E)
zajisténa.

* Zajistéte vzpéru (B) v Cepu (E) pojistnym kolikem (D).

« Ujistéte se, Ze se pruzny krouZek zcela uzavre. Pokud ne, otocte
zavlacku o 180° a pruzny krouzek znovu uzavrete.

* Povolte obé sklopné upinaci paky (F) vpravo a vlevo na ramu pfipojeni
Jfollow-me Multiroller” a zasurite ram Jogger pod upinaci paky (F).

* Obé upinaci paky (F) lehce dotahnéte a zatlacte ram pfipojeni
Jfollow-me Multiroller” nahoru tak, aby zaobleni (G) upinaciho dilu
dosedlo na pFi¢nou vzpéru.

* Zafizeni uzavrete sklopenim dopredu, dokud nezapadne pruzinova
zapadka. Ujistéte se, Ze je zapadka zcela zajiSténa.

* Nakonec pevné dotahnéte obé upinaci paky (F), které fixuji ram Jogger
v drzaku kola.
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PFipojeni ,follow-me Multiroller” umoznuje uZivateli Multiroller béhem cesty
pfipojit nebo odpojit. Ve vychozim stavu je pfipojeni pomoci zadvésného
popruhu nebo zavésného drzaku zavéSeno nahofe. Pro pFipojeni postupujte
nasledovné:

* Uvolnéte vzpéru (A) z karabiny zavésného popruhu nebo zavésného drzaku.
* Volny zavésny popruh ovinte kolem sedlové trubky a karabinu zavéste do
konstrukce sedla.

* Vyklopte vzpéru (A), vytahnéte pojistny kolik z Cepu a zavéste vzpéru do
Cepu (B).

« Zajistéte vzpéru (A) v Cepu (B) pojistnym kolikem (C).

* Ujistéte se, Ze se pruzny krouzZek zcela uzavre. Pokud ne, otocte zavlacku o
180° a pruzny krouZek znovu uzavrete.

+ Odpojeni se provadi jednoduse v opacném poradi.

Nyni Ize Multiroller a tazné jizdni kolo pouZivat nezavisle na sobé.
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Zavésny drzak pro nosic zavazadel s , Top-Light”
vcetné karabiny

Zasunte zavésny drzak podle obrazkd A a B.

A /' vV

v

Drzak mUzete navic zajistit stahovaci paskou (E).
Nyni Ize pFipojeni ,follow-me Multiroller” zavésit na drzak pomoci karabiny (F).

17



7.1 Péce

Pro zachovani funkZni bezpecnosti a vzhledu vyrobku je nutna pravidelna péce. DodrZujte nasledujici
pokyny:
* Necistoty nenechdvejte zaschnout; vZdy je odstrarnte vodou a mékkym hadfikem nebo houbou.
K myti nepouZivejte vysokotlaky Cistic.
* NepoufZivejte agresivni Cistici prostfedky. Jako Cistici prostfedek pouzijte jemny mydlovy roztok.
* Jizdni kolo s pfipojenim ,follow-me Multiroller” skladujte, zejména v zimég, v suché mistnosti se
stalou teplotou.

7.2 Udrzba

Provadéjte kazdodenni vizualni kontrolu a pravidelné kontrolujte spojeni rodi¢ovského kola s
détskym vozikem, zda nevykazuje praskliny, zZlomené i chybéjici dily nebo poruchy. Pfi zavadé
nebo poruse se obratte pfimo na dodavajiciho odborného prodejce (viz bod 10.2).

7.3 Nahradni dily

PFi objednavani ndhradnich dild se obratte na dodavajiciho odborného prodejce (viz bod
10.2).

Rozméry

PoZadovana velikost taZzného kola 26" 28"
Max. taznd hmotnost 80 kg
Hmotnost 4,5 Kg

Cislo polozky BRMUUL/5035
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9.1 Doba zaruky

Zaruka na tento vyrobek ¢ini 24 mésict od zakoupeni. Uschovejte prosim prodejni doklady s
datem. Pro uplatnéni zarucnich narokU se obratte na svého odborného prodejce, ktery za
Vas zahaji vesSkeré dalSi potfebné kroky.

9.2 Omezeni zaruky

Tato zaruka se nevztahuje na Skody vzniklé nedbalosti, chybnym nebo nespravnym pouZzivanim,
pouzitim neorigindlnich dili nebo nespravnym zachazenim v disledku nedodrzeni tohoto
navodu k pouZiti. Vylouceny jsou rovnéz skody zptsobené nehodou. Narok ze zaruky zanika také
tehdy, pokud ve formulafi zaruky chybi jméno a razitko odborného prodejce, od kterého jste
pripojeni ,follow-me Multiroller” obdrzeli, nebo pokud formular pro uplatnéni zaruky nemuzete
predlozit.

9.3 Formular pro uplatnéni zaruky

Model vyrobku / €islo: PFipojenilk jizdnimu kolu ,,follow-me Multiroller”
Jméno, pfijmeni:
Ulice a cislo domu:

Méste:

PSC:

Telefonni €islo:
E-mailova adresa:
Datum nakupu:

o , L
Odborny prodejce:
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10.1 Vydani dokumentu

Navod k pouziti pfipojeni k jizdnimu kolu ,follow-me Multiroller” - stav zmény [; vydani 01/2024

10.2 Nazev a adresa vyrobce, dodavajici odborny prodejce

Vyrobce:

RehaNorm GmbH & Co. KG,
Am Ockenheimer Graben 50,
55411 Bingen

Némecko

Telefon +49 6721 906 O,
Telefax +49 67 21 906 66,
E-mail: info@rehanorm.de,
www.rehanorm.de

Tento vyrobek dodal nasledujici odborny prodejce:
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